
Перед и ½ рукавов: вязать, как спинку. Через 42 (44–46–48) см от начального ряда 
(после 3-го р. схемы) закрыть в след. изн. ряду для V-образного выреза горловины сред-
нюю отмеченную петлю и закончить обе половины переда раздельно. Правую половину 
переда отложить и продолжить вязать петли левой половины переда, при этом, начиная 
со след. 5-го лиц. р., вязать согласно схеме и в конце ряда вывязать из последней петли 
1 лиц. скрещ. в качестве кром. и провязывать ее как кром. цепочкой. Отсюда выполнять 
5–8 р. основного узора для левой половины переда, при этом из-за особенностей узора 
в каждом 2-м р. будет убавляться с левого края 1 п. для скоса выреза горловины. Через 
44 р. с левого края будет убавлено 22 п. Через 58 (60–62–64) см от начального ряда 
отложить оставшиеся 93 (97–101–105) п. Отложенные петли правой половины переда 
снова включить в работу, вывязать с правого края из 1-й п. 1 лиц. скрещ. и провязывать 
эту петлю как кром. цепочкой, затем постоянно повторять 5–8 р. для правой половины 
переда. Правую половину переда закончить симметрично левой половине переда. 
Сборка: детали (кроме планок) расправить по выкройке, увлажнить и дать высохнуть. 
Отложенные петли плеч и рукавов соединить след. образом: сложить спинку и перед 
лицом к лицу и провязать 1-ю п. спинки с соответствующей 1-й п. переда вместе лиц. Со 
2-й п. поступить точно так же, затем протянуть только что провязанную петлю через по-
следнюю петлю. Так повторять до тех пор, пока все отложенные петли не будут израсхо-
дованы. На спицы № 4,5 набрать по краям рукавов по 50 п. и провязать 12 см резинкой. 
Петли закрыть по рисунку. Выполнить боковые швы и швы рукавов. 

ЖИЛЕТ · Pima
Размеры: 42/44, 46/48 и 50
Данные для размеров 46/48 и 50 приведены в скобках. Если 
указано только одно значение, то оно относится ко всем раз-
мерам. 
Вам потребуется: 400 (450–500) г петрольной (цв. 17) пряжи 
Pima (100% хлопка пима, 125 м/50 г) фирмы Lana Grossa; пря-
мые спицы № 4.

Узор для планок: 1-й р. (= изн. р.): двойная кром. петля, все 
петли провязать лиц., двойная кром. петля. 2-й р. (= лиц. р.): 
двойная кром. петля, все петли провязать лиц., двойная кром. 
петля. 3-й р. (= изн. р.): двойная кром. петля, * 1 лиц., 1 изн. 
скрещ., постоянно повторять от *, 1 лиц., двойная кром. петля. 
4-й р. (= лиц. р.): двойня кром. петля, * 1 изн., 1 лиц. скрещ., 
постоянно повторять от *, 1 изн., двойная кром. петля. 5-й 
и 6-й р.: как 3-й и 4-й р. 1–6 р. повторить еще 2х, затем 
1–4 р. выполнить 1х = 22 р. 
Двойная резинка (= 24 п. по передним краям полочек, 
14 п. по краям рукавов): 1-й р. (= изн. р.): * 1 лиц., 1 изн., 
постоянно повторять от *. 2-й р. (= лиц. р.): * 1 п. снять (нить 
за спицей), 1 изн., постоянно повторять от *. 1-й и 2-й р. по-
стоянно повторять. 
Изнаночная гладь: лиц. р. – изн. п., изн. р. – лиц. п. 
Двойная кром. петля: лиц. р.: в начале ряда снять 1-ю пет-
лю как изн. (нить за спицей) и туго затянуть, 1 лиц. В конце 
ряда провязать предпоследнюю петлю лиц., последнюю 
петлю снять как изн. (нить за спицей). Изн. р.: в начале ряда 
провязать 1-ю петлю изн., след. петлю снять как изн. (нить 
перед спицей) и туго затянуть. В конце ряда снять предпо-
следнюю петлю как изн. (нить перед спицей), последнюю 
петлю провязать изн.
Узор для планки кармана (= 33 п.): 1-й р. (= лиц. р.): лиц. 
петли. 2-й р. (= изн р.): лиц. петли. 3-й р. (= лиц. р.): * 1 лиц. 
скрещ., 1 изн., постоянно повторять от *, 1 лиц. скрещ. 4-й р. 
(= изн. р.): * 1 изн. скрещ., 1 лиц., постоянно повторять от *, 
1 изн. скрещ. 5-й и 6-й р.: как 3-й и 4-й р. 7-й и 8-й р.: как 
1-й и 2-й р. 
Выделенные прибавления: лиц. р. (с правого края): двой-
ная кром. петля, вывязать из поперечной нити к след. петле 
1 изн. скрещ. Лиц. р. (с левого края): вывязать из попереч-
ной нити к след. петле 1 изн скрещ., двойная кром. петля. 
Изн. р. (с правого края): двойная кром. петля, вывязать 

из поперечной нити к след. петле 1 лиц. скрещ. Изн. р. (с левого 
края): вывязать из поперечной нити к след. петле 1 лиц. скрещ., 
двойная кром. петля. 
Плотность вязания: 21 п. и 27 р. изн. глади, спицы № 4 = 10 х 
10 см; 24 п. двойной резинки, спицы № 4 = 9 см в ширину. 
Спинка: на спицы № 4 набрать 121 (129–137) п. и сразу в 1-м р. 
(= изн. р.) вязать узором для планок. Через 22 р. продолжить 
вязать изн гладью, выполняя отсюда с обеих сторон двойную 
кром. петлю. Через 19 см от начального ряда прибавить, вы-
полняя выделенные прибавления, с обеих сторон для коротких 
рукавов 1 х 1 п., затем в каждом ряду 8 х 1 п. = 139 (147–155) п. 
Затем заново набрать с обеих сторон для планки рукава 1 х 
14 п. = 167 (175–183) п. и распределить петли след. образом: 
двойная кром. петля, провязать 14 п. двойной резинкой, 135 
(143–151)  п. изн. гладью, 14 п. двойной резинкой, двойная 
кром. петля. Через 41 см от начального ряда закрыть с обе-
их сторон 1 х 14 п. = 139 (147–155) п. и вязать для плечевых 
скосов укороченными рядами след. образом: 1-й р. (= лиц. р.): 
двойная кром. петля, провязать 7 изн., работу повернуть. 2-й р.: 
сделать 1 накид на правую спицу и нить туго затянуть, провя-
зать 7 лиц., двойная кром. петля. 3-й р.: двойная кром. петля, 

провязать 7 изн., накид предыдущего ряда и след. 2 п. провязать вместе изн. скрещ., 
довязать до 11-й п. от конца ряда, провязать 2 п. вместе изн., 7 изн., двойная кром. петля. 
4-й р.: двойная кром. петля, провязать 7 лиц., работу повернуть. 5-й р.: сделать 1 на-
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кид на правую спицу и нить туго затянуть, провязать 7 изн., двойная кром. петля. 6-й р.: 
двойная кром. петля, провязать 7 лиц., накид предыдущего ряда и след. 2 п. провязать 
вместе лиц. скрещ., довязать до 11-й п. от конца ряда, провязать 2 п. вместе лиц., 7 изн., 
двойная кром петля. 1–6 р. повторить еще 20 (22–24)х. С обеих сторон будет убавлено 
42 (46–50) п. Через 56,5 (57,5–58,5) см от начального ряда закрыть оставшиеся 55 п. 
Левая полочка: сначала набрать на спицы № 4 для мешковины кармана 33 п. и вязать 
изн. гладью. Через 12 см от начального ряда петли отложить. Набрать на спицы № 4 для 
левой полочки 79 (83–87) п. и сразу в 1-м р. (= изн. р.) распределить петли след. образом: 
двойная кром. петля, провязать 24 п. двойной резинкой, 51 (55–59) п. узором для планок, 
двойная кром. петля. Через 22 р. вязать вместо узора для планок изн. гладью. Через 10 см 
от начала изн. глади вязать для планки кармана след. образом: (= лиц. р.) двойная кром. 
петля, провязать 8 (10–12) п. изн. гладью, 33 п. узором для планки кармана, 10 (12–14) п. 
изн. гладью, 24 п. двойной резинкой, двойная кром. петля. 1–8 р. узора для планки кар-
мана выполнить 1х, затем эти 33 п. закрыть и включить в работу вместо них петли меш-
ковины кармана. Далее вязать на всех петлях по рисунку. Через 19 см от начального ряда 

выполнить с правого края прибавления для короткого рукава, как для спинки. Через 22,5 
(24–25,5) см от начального ряда провязать с левого края для скоса выреза горловины 
перед 24 п. двойной резинки 2 п. вместе изн. Такое убавление повторить в каждом 6-м р. 
еще 2х, затем в каждом 4-м р. 15х = 18 убавленных петель. Через 41 см от начального 
ряда выполнить с правого края плечевой скос, как для спинки = 28 п. На оставшихся 28 п. 
провязать для планки еще 13 см, затем петли отложить. 
Правая полочка: вязать симметрично левой полочке. 
Сборка: детали расправить по выкройке, увлажнить и дать высохнуть. Выполнить плече-
вые швы, швы рукавов и боковые швы матрасным швом, вкалывая иглу между двойными 
кром. петлями. По 28 отложенных петель планки соединить и одновременно закрыть 
след. образом: сложить обе планки изнанкой к изнанке, 1-ю п. 1-й планки провязать с со-
ответствующей 1-й п. 2-й планки вместе лиц. или изн. Со 2-й петлей поступить точно так 
же, затем протянуть только что провязанную петлю через последнюю петлю. Так повто-
рять до тех пор, пока все отложенные петли не будут израсходованы. Притачать планку 
к вырезу горловины. Пришить мешковины карманов к изн. стороне полочек. 

ПУЛОВЕР · Cool Cotton
Размеры: 42, 44/46 и 48
Данные для размеров 44/46 и 48 приведены в скобках. Если 
указано только одно значение, то оно относится ко всем раз-
мерам. 
Вам потребуется: 500 (550–600) г белой суровой (цв. 2) пря-
жи Cool Cotton (93% хлопка, 7% эластана, 105 м/50 г) фирмы 
Lana Grossa; прямые спицы № 5, крючок № 4,5. 

Основной узор: число петель кратно 4 + 2 + кром. Вязать по схеме, на которой приведе-
ны лиц. и изн. ряды. 1-й и 2-й р. постоянно повторять. 
Плотность вязания: 17 п. и 30 р. основного узора, спицы № 5 = 10 х 10 см. 
ВНИМАНИЕ: спинку и половину рукава, а также перед и половину рукава вязать поперек. 
Стрелкой на выкройке обозначено направление вязания.
Спинка и половина рукава: начать с края рукава. На спицы № 5 набрать 24 п. и про-
вязать 2 р. след. образом: кром., * 2 изн., 2 лиц., постоянно повторять от *, кром. Затем 
вязать основным узором: кром., начать согласно схеме, повторить 4х раппорт, закончить 

согласно схеме, кром. Для скоса рукава прибавить с левого края 
в 9-м р. 1 х 1 п., затем в каждом 8-м р. прибавить 9 х 1 п., в 
каждом 6-м р. 6 х 1 п. и в каждом 4-м р. 4 х 1 п. (в каждом 8-м 
р. 3 х 1 п., затем в каждом 6-м р. 10 х 1 п. и в каждом 4-м р. 
10 х 1 п. – в каждом 8-м р. 2 х 1 п., затем в каждом 6-м р. 4 х 
1 п. и в каждом 4-м р. 21 х 1 п.) = 44 (48–52) п. Далее заново 
набрать с левого края в каждом 2-м р. еще 3 х 6 п. и 1 х 14 п. 
= 76 (80–84) п. Затем вязать прямо. Через 69,5 (71,5–73,5) см 
от начального ряда будет достигнута середина спинки. Отсюда 
закончить деталь симметрично. Для завершения провязать еще 
2 р., как вначале, затем петли закрыть по рисунку.
Перед и половина рукава: вязать, как спинку.
Сборка: детали расправить по выкройке, увлажнить и дать вы-
сохнуть. Соединить спинку и перед по плечу и рукаву, при этом 
средние 31 см оставить для выреза горловины открытыми. Вы-
полнить швы рукавов и боковые швы. Крючком № 4,5 обвязать 
вырез горловины 1 круг. рядом соед. ст.
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Условные обозначения:
= 1 лиц.
= 1 изн.
= 1 п. снять как изн. (нить за спицей)

Схема

Раппорт = 4 п. 

Матрасный шов
Этот шов подходит для всех деталей, в которых сшивается ряд к ряду, например, для 
боковых швов и швов рукавов. Сначала положите детали рядом друг с другом лицевой 
стороной наверх и начните выполнять шов с наборных краев. Если свисает длинная ра-
бочая нить, ее можно сразу же использовать для соединения: захватите поперечную 
нить между кромочной и следующей петлей правой детали, затем захватите соответству-

ющую поперечную нить между кромочной и следующей петлей левой детали. Этот про-
цесс постоянно повторяйте с вышележащими поперечными нитями. Через 3–4 см подтя-
ните нить, и шов полностью закроется. Преимущество: шов на лицевой стороне не виден. 
Шов можно регулировать в ширину, например, туже натягивать нить для присборивания. 
Еще один положительный момент заключается в том, что можно точно соединять полосы 
или жаккардовые узоры, поскольку внешняя сторона всегда находится перед глазами. 

просто!
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